
-ร่าง- 

Checklist ความพรอ้มส าหรบัโรงพยาบาลทีส่ามารถเปิด Intermediate bed/ward 

 ตาม Service Plan intermediate Care 

โรงพยาบาล.............................................................. จงัหวดั........................................ ระดบั................... 
 

Checklist Intermediate  
bed 

ผา่น ไม่
ผา่น 

Intermediate ward ผา่น ไม่
ผา่น 

1.จ านวน
เตยีง 

2 เตยีง   อยา่งน้อย 10 เตยีง   

2.บุคลากร
ขัน้ต ่า  

2.1แพทย ์
2.2พยาบาลทีผ่่านการอบรม
หลกัสตูรพยาบาลเวชศาสตรฟ้ื์นฟู
อยา่งน้อย 5วนั,  
2.3นักกายภาพบ าบดั 
 

  2.1มแีพทยเ์วช
ศาสตรฟ้ื์นฟู หรอื
แพทยท์ีผ่า่นการ
อบรมดา้นเวชศาสตร์
ฟ้ืนฟู 
2.2พยาบาลทีผ่่าน
การอบรมหลกัสตูร
พยาบาลเวชศาสตร์
ฟ้ืนฟู 4 เดอืน  
2.3นักกายภาพบ าบดั 
2.4นักกจิกรรมบ าบดั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Opti
onal 

 

3.service 3.1มกีารประเมนิผป.ดา้นเวช
ศาสตรฟ้ื์นฟูทีค่รอบคลุมปัญหา
อยา่งน้อยในดา้น
impairment,disability,socioecono
mic และenvironment 
3.2มกีารวางเป้าหมายดา้นการ
ฟ้ืนฟูเฉพาะราย 

  3.1-3.5เหมอืน 

Intermediate bed  
3.6มกีจิกรรม rehab 
team meeting โดย
แพทยเ์ป็นผูน้ าทมี 
3.7มกีจิกรรมในหอ
ผูป่้วยเพื่อสง่เสรมิการ
ฟ้ืนฟูสมรรถภาพทาง

  



 3.3มกีจิกรรมการฟ้ืนฟูโดยสห
วชิาชพีแบบintensive rehab 
program 

สงัคมและ
independent living 

Checklist Intermediate bed ผา่น ไม่
ผา่น 

Intermediate ward ผา่น ไม่
ผา่น 

 3.4มdีischarge planning  
3.5มcีontinuous care plan 
3.6มรีะบบปรกึษาแพทยท์ีผ่า่นการ
อบรมดา้นเวชศาสตรฟ้ื์นฟูหรอื
แพทยเ์วชศาสตรฟ้ื์นฟูภายใน
จงัหวดั 

     

4.ผูป่้วย
เป้าหมาย 
(stroke, 
TBI,SCI) 

ดูแลผูป่้วยในพืน้ทีร่บัผดิชอบของ 
รพ 
 
 
 
. 

  ดูแลผูป่้วยในพืน้ที่
รบัผดิชอบของ รพ. 
และในพืน้ทีอ่ าเภออื่น 

  

5.ยา 
(ทัง้หมด
เป็นยาใน
บญัชยีา
หลกั
แหง่ชาต)ิ 

-ยาลดเกรง็ : Lioresal หรอื 
Tizanidine 
-ยาลดปวด : Gabapentin 

 
Opti
onal 

 
Opti
onal 

-ยาลดเกรง็ : 
Lioresal หรอื 
Tizanidine 
-ยาลดปวด : 
Gabapentin 

  

6.วสัดุทาง
การแพทย ์

shoulder sling, single cane, 
tripod cane, walker, wheel chair 

Opti
onal 

Opti
onal 

1.shoulder sling, , 
single cane, tripod 
cane, walker ,wheel 
chair 
 
2.plastic AFO  
  KAFO, 
 Self cath 

 
 
 
 
 
Opti
onal 

 
 
 
 
 
Opti
onal 

  




